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MANIFIESTO DÍA MUNDIAL 
DE LA PARÁLISIS CEREBRAL                

En el Movimiento ASPACE queremos fortalecer la participación y los derechos de las personas que 
viven con esta pluridiscapacidad y con grandes necesidades de apoyo. Para ello demandamos:  

En España viven 120.000 personas con parálisis cerebral, lo que supone 
1 de cada 500 personas. 

La parálisis cerebral es una discapacidad física producida por una lesión en el 
cerebro, ya sea a nivel físico, intelectual, comunicacional, o por combinación de 
dos o más factores. Este hecho conduce necesariamente a la prestación de apo-
yos humanos durante las 24 horas los 7 días de la semana para el desarrollo de 
sus actividades de la vida diaria.

El 80% de las personas con parálisis cerebral tienen grandes necesidades 
de apoyo. 

Tener grandes necesidades de apoyo significa necesitar ayuda de una tercera persona 24 horas al 
día, 7 día de la semana, para realizar cualquier actividad. De media, las personas con parálisis ce-
rebral y grandes necesidades de apoyo solo acceden a 70 horas de asistente personal al mes. 

Cada semana de nuestra vida dura 168 horas.

Desde el Movimiento ASPACE hacemos un llamamiento a la responsabilidad social de las empresas 
para construir conjuntamente una realidad inclusiva para las personas con parálisis cerebral, 
siendo parte así de un mundo más justo e igualitario.

1. Recursos sociales y económicos a las fa-
milias para que vivir con parálisis cerebral 
no implique sobrecarga emocional y eco-
nómica.  

2. Ampliar las plazas en todas las modali-
dades de centros y servicios de aten-
ción, apoyo y cuidado para abarcar todo 
un ciclo de desarrollo vital. 

3. Reconocer la Comunicación Aumentati-
va y Alternativa como una forma de co-
municación válida ante la Administración. 

4. Promover la accesibilidad cognitiva en 
todos los ámbitos de la sociedad. 

5. Normativizar a nivel estatal la figura 
del asistente personal con suficientes 
horas para que cada persona con paráli-
sis cerebral reciba los apoyos necesarios 
para el ejercicio de todos sus derechos. 

6. Impulsar acciones positivas para elimi-
nar la violencia estructural contra la 
mujer con parálisis cerebral; entendien-
do que dispone del mismo derecho de de-
cidir y de participar que los hombres con 
parálisis cerebral y que las mujeres sin pa-
rálisis cerebral.

#168Horas
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NUESTRA CAUSA: 
LAS PERSONAS  
CON PARÁLISIS CEREBRAL

La parálisis cerebral es irreversible. Al tener su origen en una lesión del cerebro, las conse-
cuencias de la parálisis cerebral son múltiples y complejas dando lugar a una heterogeneidad de 
perfiles de personas con parálisis cerebral. 

Súmate al Movimiento ASPACE.

HAZ QUE TU EMPRESA SEA PARTE DEL CAMBIO

80%
 tiene grandes 
necesidades 

de apoyo

50%
 tiene discapacidad 

intelectual

20%
tiene discapacidad 

visual severa

25%
es incapaz 
de hablar

35%
no puede 

de caminar

PARÁLISIS
CEREBRAL

Sin embargo, si una persona recibe la atención adecuada, tendrá la posibilidad de mejorar sus 
movimientos, estimular su desarrollo y promover su participación e integración social. 

En Confederación ASPACE trabajamos para que todas las personas con parálisis cerebral reci-
ban la atención que necesitan para hacer esto posible y mejorar su calidad de vida.

1 de cada 2 
tiene discapacidad intelectual

3 de cada 4 
experimentan dolor

1 de cada 4 
presenta conductas 

disruptivas

1 de cada 4 
carece de comunicación oral

1 de cada 10 
tiene discapacidad 

visual

1 de cada 3 
personas con parálisis  

cerebral es incapaz 
de caminar
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NOSOTROS: 
CONFEDERACIÓN ASPACE

#SOMOSASPACE
Somos un movimiento
de personas, familias, profesionales y entidades especializadas en los servicios adecuados en 
cada etapa vital, con independencia del grado de autonomía. 

Nuestra misión
es mejorar la calidad de vida de las personas con parálisis cerebral o con cualquier otra discapa-
cidad que requiera grandes necesidades de apoyo.

20.000
personas con parálisis celebral

tienen impacto directo en más de

Nuestros proyectos

Cómo lo hacemos:
profesionalidad ilusión optimismo fuerte enfoque 

de innovación social

Cuando una persona 
con parálisis cerebral y 
su familia se acercan a 
Confederación ASPACE 
encuentran en quien 
poder confiar durante 
toda la vida.

Y también con:
20.433

personas asociadas
5.322

profesionales
1.737 

voluntarios/as 
85

entidades
230

centros de atención 
directa
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MAPA: 
FAMILIA ASPACE

Federación 
ASPACE Andalucía

www.aspaceandalucia.org

Federación
ASPACE Aragón

www.aspacearagon.org

Federación
ASPACE Asturias

Federación
ASPACE Cantabria

www.aspacecantabria.org

Federación País Vasco

ASPACE Navarra
www.aspacenavarra.org 

ASPACE Rioja
www.aspace-rioja.com

ASPACE Canarias
www.facebook.com/aspace.canaria

FEPCCAT Cataluña
www.fepccat.org

Federación ASPACE 
Castellano Manchega

www.aspaceclm.org

Federación ASPACE 
Castellano Leonesa

www.federacionaspacececyl.org

Federación 
ASPACE Galicia

www.aspacegalicia.org

Federación 
ASPACE Madrid

www.aspacemadrid.org

Federación ASPACE 
Extremadura

www.aspaceextremadura.es

Federación ASPACE 
Comunidad Valenciana

www.fedaspacecv.org

ASTRAPACE Murcia
www.astrapace.com

Fundación 
ASPACE Baleares
www.aspaceib.org

Asociaciones
ANDALUCÍA

Federación ASPACE Andalucía

ASPACE Almería

ASPACE Sevilla

ACPACYS Córdoba

ASPACE Granada

ASPACEHU

ASPACE Jaén

AMAPPACE Málaga

UPACESUR Educa

UPACE San Fernando

ARAGÓN

Federación ASPACE Aragón

ASPACE Huesca

Fundación ASPACE Zaragoza 

ASTURIAS

ASPACE Asturias 

Asociación Nora Pola de Siero

Federación ASPACE Asturias

ASPACE Gijón

El Castaño de Indias

AGISDEM

CANTABRIA

ASPACE Cantabria 

CANARIAS

ASPACE Canarias

CATALUÑA

FEPCCAT Cataluña

APPC Tarragona 

ALPI

AREMI Lleida

Esclat Barcelona

APRODISCA Montblanc

Fundación Ĺ Espiga 

Nexe Fundació 

Mifas Girona

Escola Guimbarda

Institució Balmes 

Fundació ASPACE Catalunya

Fundació Privada El Maresme

Fundació Catalana per a la paràlisi  cerebral

PRODIS

CASTILLA – LA MANCHA

Federación ASPACE Castellano Manchega

APACE Talavera 

APACE Toledo

ASPACECIRE Ciudad Real

APACEAL Albacete

CASTILLA Y LEÓN

Federación ASPACE Castellano Leonesa

APACE Burgos

ASPACE León

ASPACE Palencia

ASPACE Segovia

ASPACE Soria

ASPACE Valladolid

ASPACE Ávila

Sanagua ASPACE Zamora

ASPACE Salamanca

COMUNIDAD DE MADRID

Federación ASPACE Madrid

ATENPACE Madrid

El Despertar Madrid

Fundación Bobath

Fundación Numen

Fundación sobre Ruedas

Fundación Ana Valdivia

Fundación AENILCE

Fundación Cadete

Fundación Masnatur

SonÁngeles

COMUNIDAD VALENCIANA

Federación ASPACE Comunidad Valenciana

APCA Alicante

Fundación ASPROPACE Castellón

AVAPACE Valencia

ASPANIAS Elche

EXTREMADURA

Federación ASPACE Extremadura

ASPACEBA Badajoz

ASPACE Cáceres

GALICIA

Federación ASPACE Galicia

AMENCER-ASPACE Pontevedra

APAMP Vigo

ASPACE Coruña

ASPACE Lugo

ISLAS BALEARES

Fundación ASPACE Baleares

LA RIOJA

ASPACE Rioja

NAVARRA

ASPACE Navarra

PAÍS VASCO

Federación País Vasco

ASPACE Guipúzcoa

ASPACE Álava

ASPACE Bizkaia

REGIÓN DE MURCIA

ASTRAPACE Murcia

Asociaciones ASPACE
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El Congreso del Día Mundial de la Parálisis Cerebral es el mayor espacio de encuentro para las 
personas con parálisis cerebral y sus familias. Una oportunidad única para acompañar y ayudar 
a las personas con parálisis cerebral a ser escuchadas.

Durante las ediciones anteriores hemos reunido a más de 500 personas, 150 de ellas con pará-
lisis cerebral, donde se han tratado temas relacionados con la actualidad de la atención y los de-
rechos de las personas con parálisis cerebral. En 2020 transformamos el Congreso en un evento 
100% digital, en el que pudieron participar 350 personas con parálisis cerebral. 

Las inscripciones serán abiertas 
para cualquier persona del mundo.

Este año, 2021, queremos ofrecer más oportunidades para debatir. El Congreso durará una se-
mana, del 4 al 8 de octubre, y a través de cinco seminarios online se tratarán diversos temas de 
impacto sobre la atención a las grandes necesidades de apoyo.

Una vez más damos VOZ PROPIA a las personas con parálisis cerebral: 

CONGRESO ASPACE 2019

EL EVENTO: 
CONGRESO DEL DÍA MUNDIAL 
DE LA PARÁLISIS CEREBRAL

“No debemos de rendirnos nunca, debemos luchar en medio 
de nuestra incertidumbre.

Todas las personas con o sin discapacidad nos hacemos mayores, 
crecemos, pensamos; queremos y podemos decidir sobre nuestra 
vida, negándonos a ser los eternos niños. Pero, la sociedad, 
todavía, no es capaz de ver esta realidad, y mucho menos aceptarla. 
Creo que la mayoría de los que estamos aquí, tenemos la obligación 
de trabajar para que esto cambie”. (Rosa Blanco, 2017)
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Y, además, 120.000 personas 
con parálisis cerebral te lo agradecerán.

 ¿TE SUMAS?

Crea impacto social contribuyendo  
con los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS):

Además en:

ODS 3: El Congreso proporciona un espacio para debatir, difundir e inter-
cambiar conocimiento sobre las grandes necesidades de apoyo de las 
personas con parálisis cerebral. 

ODS 5: Visibiliza y promueve la igualdad de género desde la perspectiva 
de las mujeres con parálisis cerebral.

ODS 10: Promoción de la autonomía personal, participación y calidad de vida. 

ODS 17: Se trata de un encuentro de donde los profesionales, voluntarios, 
familias y las personas con parálisis cerebral establecen sinergias de tra-
bajo y colaboración en beneficio de estos, y el cumplimiento de los ODS.

Imagen corporativa: ¡Grita a los cuatro vientos que tu marca acompaña a las personas con 
parálisis celebrar!

Innovación social: forma parte de un evento único junto a profesionales, familias, voluntarios 
y un amplio público revolucionando el mundo de la parálisis celebrar

Súmate a la causa: promueve la participación de las personas con parálisis y su inclusión. 
Sienta muy bien construir un mundo mejor. 

Ah, y estas alturas seguro que no os parece lo más importante, pero vuestro donativo tiene un 
beneficio fiscal de hasta un 35% del total.

SOBRAN RAZONES  
PARA SER PARTE DEL CAMBIO



DOSSIER DE PATROCINIOS

Queremos contar con vuestra organización.
Y queremos que sintáis que colaborar con el Movimiento ASPACE merece la pena.

Por ello te ofrecemos TRES planes de colaboración: 

Conviértete en Activista del 

MOVIMIENTO ASPACE: 

¿CÓMO SER PARTE DEL CONGRESO 
DEL DÍA MUNDIAL DE LA PARÁLISIS CEREBRAL? 

Súper 
Colaborador  

4.000€ 

Colaborador 
Total

3.000€ 

Colaborador 
Esencial
1.500€ 
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Logotipo en la página web del evento

Logotipo en la presentación de la sesión de apertura y su clausura

Mailing evolución general 
y despedida del evento

Mailing informativo general del evento 

 Redes sociales: post de la actualidad del congreso

Logotipo en el material promocional del evento

Web del Congreso: logotipo con link a la web de la empresa

Boletín ASPACE

Mención en la nota de prensa  y comunicación del evento

Mención especial en los vídeos del evento

Entrevista al patrocinador

¿CÓMO SER PARTE DEL CONGRESO 
DEL DÍA MUNDIAL DE LA PARÁLISIS CEREBRAL? 
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Colabora en un taller

TALLERES DESCRIPCIÓN DEL TALLER PATROCINIO ÚNICO

VIDA INDEPENDIENTE EN PERSONAS CON PARÁLISIS 
CEREBRAL Y GRANDES NECESIDADES DE APOYO

Posicionamiento de Confederación ASPACE en materia 
de desinstitucionalizaciones.

Se prevén las siguientes acciones por taller:

• Al inicio del taller se proyectará a los asistentes un vídeo del patrocinador.  
El vídeo podrá dura un máximo de tres minutos.

• Al inicio del taller, en la presentación, la persona que modere mencionará de forma expresa que el taller cuenta 
con la colaboración de la entidad patrocinadora; sin mencionar el resto de los patrocinios.

• El logo de la entidad patrocinadora aparecerá en pantalla la mayor parte posible del tiempo del taller.

• El vídeo del taller se subirá al canal de Confederación ASPACE para difusión, el vídeo abrirá con el logo 
del patrocinador del taller; apareciendo antes que los colaboradores oro.

• En el programa se mencionará de forma expresa “Taller realizado con la colaboración de…” la entidad 
patrocinadora.

• En el certificado del taller que se entregue a asistentes, aparecerá el logo del patrocinador.

ADAPTACIÓN DE SERVICIOS 
(VISIÓN ESTRATEGIA)

Prácticas de referencia implementadas en las entidades 
ASPACE ante el COVID-19.

LA PIEDRA ANGULAR PARA SOSTENER LA VIDA: 
LOS CUIDADOS Y SUS IMPACTOS 

EN LA VIDA DE LAS MUJERES 
¿ES POSIBLE LA CORRESPONSABILIDAD?

 La feminización de los cuidados: el 71,5% de quien cuida 
en casa es la madre; mientras que la atención social es  

un trabajo desempeñado por un 77,5% mujeres.

ACOMPAÑAMIENTO EN EL PROCESO 
DE LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL

Aspectos clave para poder iniciar el proceso de 
digitalización en una entidad. 

APLICACIÓN PRÁCTICA: 
PAREJAS COMPLEMENTARIAS

Participación de las personas con grandes necesidades 
en todos los ámbitos de su vida y en la sociedad.

2.000€ / TALLER INCLUYE TODOS 
LOS TALLERES
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Alianzas

Nos encantaría seguir ampliando nuestra red de alianzas 
con el fin de MEJORAR la vida de personas con parálisis 
celebrar.

Alianzas de investigación y desarrollo:

Buscamos aliados,

 ¿TE UNES?

Contáctanos aquí.

También puedes unirte a uno de los programas que nos 
encontramos desarrollando.

Alianzas de desarrollo de programas:
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COLABORAN 
CON NOSOTROS 
EN EL CONGRESO



CONTACTO

Iwona Anna Wiktorek
Responsable de Alianzas Corporativas

iwona.w@confederacionaspace.org
650. 801. 328




