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Cada año el 6 de octubre se conmemora el Día Mundial

de la Parálisis Cerebral. En Confederación ASPACE en

2019, celebramos esta importante fecha organizando en

Córdoba el Congreso del Día Mundial de la Parálisis Cere-

bral, junto a ACPACYS Córdoba. Este evento reunirá los días

04 y 05 de octubre en esta ciudad andaluza a unas 450 per-

sonas, entre personas con parálisis cerebral, familias, pro-

fesionales, equipos de voluntariado, estudiantes y direc-

ción de entidades ASPACE.

La tarde del viernes 4 de octubre tendrá lugar el acto de

bienvenida que nos brindará el Ayuntamiento de Cór-

doba con una visita a los Jardines del Alcázar de los Reyes

Cristianos y un espectáculo de agua, posteriormente y

gracias al Cabildo catedral, realizaremos una visita noc-

turna al conjunto monumental de la Mezquita Catedral de

Córdoba. 

El día 5 de octubre el Congreso tendrá lugar en la carpa

anexa a la Diputación Provincial de Córdoba (Palacio de

la Merced). Durante la mañana podremos asistir al debate

“Derechos, la llave de la ciudadanía activa” así como al

acto institucional del Congreso con la lectura del mani-

fiesto del Día Mundial de la Parálisis Cerebral 2019, y la

entrega de los IX Premios ASPACE Ipsen Pharma.

Por la tarde tendrán lugar tres talleres simultáneos:  “El

acceso al empleo de las personas con parálisis cere-

bral”, “Alimentación y deglución. Experiencias en tex-

turizados en las organizaciones ASPACE”, y “Reflexiones

sobre los diversos modelos de protección social”. A

partir de las 18:30 horas podremos disfrutar de una exhi-

bición de deporte adaptado en el Vial, por cortesía de

ACPACYS Córdoba. Posteriormente, tendrá lugar la cena

asociativa y el baile para despedir el Congreso.

INSCRIPCIONES

Como en otras ocasiones, la asistencia a las ponencias y

talleres es gratuita gracias a Confederación ASPACE y sus

patrocinadores. Las inscripciones estarán abiertas hasta el

31 de julio (inclusive) o hasta completar aforo: 450 asis-

tentes. Desde Confederación ASPACE recomendamos rea-

lizar la inscripción lo antes posibles, pues una vez com-

pletado el aforo se cerrará el proceso de inscripción.

INSTALACIONES

Desde Confederación ASPACE, con la colaboración de

ACPACYS Córdoba, hemos seleccionado como auditorio

para el evento la carpa anexa a la Diputación Provincial

de Córdoba (Palacio de la Merced). Asimismo, los talleres

de la tarde del sábado 5 de octubre se realizarán en dos

salas de la Diputación Provincial de Córdoba y en la propia

carpa donde tendrá lugar el debate de la mañana.

En cuanto al alojamiento desde la organización hemos

escogido el Hotel Córdoba Center por su cercanía al lugar

de celebración del Congreso y por sus amplias habitacio-

nes, muy adecuadas para su utilización con silla de ruedas.

Si eliges esta instalación hotelera para acompañarnos en

las jornadas, puedes solicitar tu habitación durante el pro-

ceso de inscripción y Confederación ASPACE te formali-

zará la reserva.

¡No esperes más, inscríbete!

Presentación del Congreso del Día Mundial de la Parálisis Cerebral 2019

2

Inscripción particulares

Inscripción de grupos
(para entidades ASPACE)

Aforo limitado
¡Inscríbete ya!

http://www.aspaceonline.es/fonline/cong/acceso_cong.php?idcgrs=103508&idioma=es
http://www.aspaceonline.es/fonline/emp/emp_acc.php?idcgrs=103508&idioma=es


Premiados en anteriores ediciones:

Fundación Caja Navarra y Fundación La Caixa; José María Uría de ASPACE Gipuzkoa;

Marta Badía, del INICO, el proyecto "Adaptaciones en Familia" de ASPACE Bizkaia, el

fisioterapeuta Michel Le Metayer, Asociación "Axa de Todo Corazón", Jorge Liñares de

ASPACE Coruña, equipo de orto neuropediatría del Hospital Clínico Valladolid, Cinta

Monsalvete, antigua presidenta de ASPACEHU, Real Patronato sobre Discapacidad,

Ciudadanía Activa de ASPACE Extremadura, Convives con Espasticidad, Francisco

Valdivia, BJ Adaptaciones, Equipo de voluntarios de ASPACE Bizkaia, Javier García

Elizetxea, Montserrat García Morodo,  Xunta de Galicia, Fundación Barrié, Luisa Fúnez,

Pablo Terrazas, Ayuntamiento de Barcelona, Repsol, Pedro Alonso González, ASPACE

Huesca, ASPACE Guipuzkoa, CEAPAT, Fundación Vodafone, Residencia Al-Ándalus

(UPACE San Fernando), Fernanda Esparza, Álvaro Galán, Real Patronato sobre

Discapacidad, Fundación ONCE, Fundación Solidaridad Carrefour, Rocío Molpeceres,

Asociación Babilín Babilón y al equipo de voluntarios de ASPACE Ávila.

IX Premios ASPACE Ipsen Pharma
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Descarga las bases aquí

Los Premios ASPACE Ipsen Pharma reconocen la labor realizada por particulares e

instituciones en favor de las personas con parálisis cerebral. Unos premios que

otorgamos cada año, gracias al apoyo de los laboratorios Ipsen Pharma, en cinco

categorías:

1) Institución Pública o Privada

2) Trayectoria Vital

3) Buenas Prácticas en Innovación en Parálisis Cerebral

4) Premio Jaume Marí al Compromiso 

5) Familia

Los premiados de cada una de las categorías recibirán una estatuilla, realizada por

personas con parálisis cerebral de ASPACE Baleares, durante el acto institucional que

se celebrará en Córdoba el 05 de octubre, coincidiendo con el acto institucional del

Congreso del Día Mundial de la Parálisis Cerebral 2019.

Entrega del Premio ASPACE Ipsen Pharma
“Trayectoria Vital” a José María Uría,
durante el Congreso del Día Mundial de la
Parálisis Cerebral 2018 celebrado en
Lekaroz.

https://aspace.org/assets/uploads/documentos/bases_premios_2019_01.pdf


4

Dónde y Cuándo
04 y 05 de octubre de 2019

Córdoba

Hotel Córdoba Center. Avda. Libertad 4. Córdoba.

Carpa anexa a la Diputación Provincial de Córdoba
(Palacio de la Merced). 
Plaza de Colón, 15. Córdoba.

Visita Nocturna al Conjunto Monumental
Mezquita-Catedral de Córdoba “El Alma de
Córdoba”

Hora: 20.45-22.00. 

Lugar de inicio: Puerta del Perdón de la
Mezquita de Córdoba. C/ Cardenal Herrero
1, Córdoba.

Jardines del Alcázar de los Reyes Cristianos

Hora: 19:30-20.30.
Lugar de inicio: Alcázar de los Reyes
Cristianos.

Puerta de acceso por Avd. del Alcázar, s/n.

1
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Secretaría Técnica:

Silvia Prieto

silvia.p@confederacionaspace.org

91 561 40 90 (Ext. 1005)



VIERNES 4 DE OCTUBRE

Congreso del Día Mundial de la Parálisis Cerebral 2019
Programa provisional

19:00 - 20:30

20:45 - 22:00

Acto de Bienvenida del Ayuntamiento de Córdoba al Comité
Organizador y a congresistas

Visita a los jardines del Alcázar de los Reyes Cristianos con espectáculo
de agua. Copa de vino español al finalizar.

Lugar: Alcázar de los Reyes Cristianos, Plaza Campo Santo de los
Mártires, s/n. Córdoba.

Puerta de acceso: Entrada al Alcázar por la Avda. del Alcázar, s/n.

Aforo limitado: 90 personas.

Visita Nocturna al Conjunto Monumental Mezquita-Catedral de
Córdoba El Alma de Córdoba.

Actividad gentileza del Cabildo Catedral

Lugar: Conjunto Monumental de la Mezquita-Catedral de Córdoba.
Calle Cardenal Herrero, 1. Córdoba.

Punto de encuentro: Puerta del Perdón de la Mezquita de Córdoba (C/
Cardenal Herrero).

Aforo limitado: 90 personas.
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Recepción y entrega de documentación

Acto Inaugural

Bienvenida de la Presidenta de Confederación ASPACE, la Presidenta
de ACPACYS Córdoba y autoridades invitadas.

Debate: “Derechos, la llave de la ciudadanía activa”.

Con la referencia de la Convención Internacional sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad, en este debate se abordarán los
derechos que más se vulneran hacia el colectivo de personas con
parálisis cerebral y otras discapacidades afines, según lo analizado por
los grupos de trabajo de la Red de Ciudadanía Activa ASPACE en las
dinámicas que van realizadas durante el primer semestre de 2019.

Se tratarán los siguientes derechos:

� Igualdad y no discriminación.

� Salud.

� Trabajo y empleo.

� Nivel de vida adecuado y protección social.

� Privacidad.

� Participación en la vida cultural, las actividades recreativas, el
esparcimiento y el deporte.

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 12:00

SÁBADO 5 DE OCTUBRE
CARPA ANEXA A LA DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CÓRDOBA (PALACIO DE LA MERCED).
PLAZA DE COLÓN, 15. CÓRDOBA.

Aforo limitado: 450 personas.



Y participaran las siguientes personas:

� 4 personas con parálisis cerebral y otras discapacidades

afines: Cada persona abordará la importancia del desarrollo de

un derecho y las dificultades que se encuentran.

� 1 familiar: Planteará cómo desarrollar esos derechos en el día a

día del entorno familiar.

� 1 profesional de perfil técnico: Abordará cómo desarrollar esos

derechos en el trabajo diario con las personas usuarias.

� 1 profesional de perfil gerencia: Abordará cómo implementar

en los centros el desarrollo de esos derechos.

A continuación de la exposición, se abrirá un debate con el público.

Pausa café

Acto institucional del Día Mundial de la Parálisis Cerebral

- Lectura del Manifiesto del Día Mundial de la Parálisis Cerebral.

- Intervención autoridades.     

- Entrega IX Premios ASPACE Ipsen Pharma.

Comida

Lugar: Hotel Córdoba Center. Avda. de la Libertad, 4. Córdoba.

Aforo limitado: 300 personas.

Formato: Mesa redonda. 

Lugar: Salón por determinar de la Diputación Provincial de Córdoba (Palacio de la

Merced). Plaza Colón, 15. Córdoba.

Aforo limitado: 200 personas.

Con la referencia de la Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad, este taller se enmarca en artículo 27: “Trabajo y empleo”.

Se tratarán los siguientes temas: 

� Presentación del “Estudio sobre la situación y necesidades de las personas con

parálisis cerebral y otras discapacidades afines en el ámbito de la integración laboral”,

elaborado por Confederación ASPACE en 2018.

� Presentación de buenas prácticas en empleo: Entidades que tienen experiencias en

favor de la integración laboral de personas con parálisis cerebral y otras

discapacidades afines:

� Servicios de orientación laboral.

� Formación pre-laboral/ocupacional.

� Centro especial de empleo.

� Experiencias en empleo ordinario/empleo con apoyo.

Ponentes: 

� Julia García-Risco Vicente: Presentación del Estudio de Empelo de Confederación

ASPACE. 

� 1 profesional de entidades ASPACE experto en empleo y empleabilidad. 

� 1 persona con parálisis cerebral que desarrolla una actividad profesional en empleo

protegido: Centro Especial de Empleo.

� 1 persona con parálisis cerebral que desarrolla una actividad profesional en empleo

ordinario. 

Se cerrará con un turno de preguntas.

Dinamiza: Julia García-Risco Vicente. Responsable de Programas de Formación y Empleo

en Confederación ASPACE.

Taller 1: El acceso al empleo de las personas con parálisis cerebral

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

14:00 - 16:00

16:30 - 18:30

Talleres simultáneos

Desde las 16:30 h. y hasta las 18:30 h. se celebrarán tres talleres simultáneos.

Taller 1

El acceso al empleo

de las personas

con parálisis

cerebral.

Taller 2

Alimentación y

deglución.

Experiencias en

texturizados en las

organizaciones

ASPACE.

Taller 3

Reflexiones sobre

los diversos

modelos de

protección social.
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Formato: Mesa redonda. 

Lugar: Carpa anexa a la Diputación Provincial de Córdoba (Palacio de la Merced). Plaza
de Colón, 15. Córdoba.

Aforo limitado: 200 personas.

Con la referencia de la Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, este taller se enmarca en artículo 25: “Salud”, y al artículo 5: “Igualdad y
no discriminación”.

Se tratarán los siguientes temas:

� Presentación de la “Guía de recomendaciones para personas con parálisis cerebral y
otras discapacidades con grandes necesidades de apoyo sobre alimentación y
deglución”, elaborada por Confederación ASPACE en 2018.

� Mesa redonda de buenas prácticas en alimentación y deglución: Entidades con
amplia trayectoria en el desarrollo de la alimentación texturizada, abordarán:

� Contextualización de la alimentación y deglución desde el enfoque de
participación y ciudadanía activa.

� Contextualización del proceso de texturizados, en qué consiste, cómo implantarlo,
dificultades y beneficios. 

� Experiencias de personas con parálisis cerebral.

Ponentes: 

� Marta Ibáñez Cruz: Presentación de la "Guía de recomendaciones para personas con
parálisis cerebral y otras discapacidades con grandes necesidades de apoyo sobre
alimentación y deglución" de Confederación ASPACE.

� 1 profesional contextualizará qué es el proceso de texturizados y en qué consiste. 

� 1 profesional indicará los pasos a seguir en el proceso de implantación de los
texturizados en las entidades ASPACE, las dificultades encontradas en el proceso y la
experiencia del trabajo con las familias en relación a la implantación de la dieta
texturizada tanto en los centros como en los hogares. 

� 1 persona con parálisis cerebral que ha pasado de ser consumidor de una dieta
"túrmix" a dieta texturizada transmitirá su experiencia. 

Se cerrará con un turno de preguntas.

Dinamiza: Marta Ibáñez Cruz. Responsable del Programa de alimentación y Deglución de
Confederación ASPACE.

Taller 2: Alimentación y deglución. Experiencias en texturizados en las
organizaciones ASPACE

16:30 - 18:30

Formato: Dinámica grupal. 

Lugar: Salón por determinar de la Diputación Provincial de Córdoba (Palacio de la
Merced). Plaza Colón, 15. Córdoba.

Aforo limitado: 50 personas.

Con la referencia de la Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, este taller se enmarca en artículo 12: “Igualdad ante la ley”.

La dinamizadora del taller, Ángeles Blanco Díaz, Responsable en Derechos y Ciudadanía
en Confederación ASPACE, comenzará resaltando la importancia del ejercicio de
derechos en nombre propio como eje central del autogobierno y de la autoprotección.
Para ello, abordará las distintas formas de protección social, proporcionando
información sobre la reforma legislativa en materia de Incapacitación Judicial.

Posteriormente se crearán pequeños grupos de trabajo que debatirán sobre: tutela,
curatela, así como otras experiencias de protección que se están desarrollando, a la luz
de la Convención, en otros países. Este análisis grupal será plasmado en un documento
final de reflexiones y propuestas.

Taller 3: Reflexiones sobre los diversos modelos de protección social16:30 - 18:30
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Exhibición de deporte adaptado en el Vial, por cortesía de
ACPACYS Córdoba.

Lugar: En el Vial, frente al Hotel Córdoba Center.

Aforo libre.

Cena asociativa y baile

Lugar: Hotel Córdoba Center.

Aforo: 350 personas.

18:30 - 19:30

21:30 - 01:00
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¿Qué es?

La parálisis cerebral es una discapacidad producida por una lesión en el cere-
bro que afecta a la movilidad y la postura de la persona limitando su activi-
dad. Esta discapacidad puede ir acompañada de una discapacidad sensorial o
intelectual en mayor o menor grado.

La definición científica de la parálisis cerebral describe esta discapacidad
como “un grupo de trastornos permanentes del desarrollo del movimiento
y de la postura, que causan limitaciones en la actividad y que se atribuyen a
alteraciones no progresivas ocurridas en el desarrollo cerebral del feto o de
la primera infancia” (A report: the definition and classification of cerebral palsy).

¿Cómo es convivir con la parálisis cerebral?

El grado en el que esta discapacidad afecta a cada niño o niña es diferente y viene
determinado por la intensidad y el momento concreto en que se produce la lesión.
De modo que podemos encontrarnos con personas que conviven con una pará-
lisis cerebral que resulta apenas perceptible, desarrollando una vida totalmente
normal, frente a otras que necesitan del apoyo de terceras personas para realizar
las tareas más básicas de su vida diaria.

¿Es muy común?

La parálisis cerebral es la causa más frecuente de discapacidad en niños y
niñas. Una de cada 500 personas tiene parálisis cerebral.

La Parálisis Cerebral
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Organizadores
Confederación ASPACE

Cuando una persona con parálisis cerebral y su familia se

acercan a Confederación ASPACE encuentran en quien poder

confiar durante toda la vida. Porque somos un movimiento

de personas, familias, profesionales y entidades especiali-

zadas en prestar los servicios adecuados en cada etapa vital,

con independencia del grado de autonomía. 

Trabajamos para mejorar la calidad de vida de las personas

con parálisis cerebral o con cualquier otra discapacidad que

requiera grandes necesidades de apoyo.

Defendemos el derecho a ejercer una ciudadanía plena.

Cómo lo hacemos: Con profesionalidad, ilusión, optimismo

y un fuerte enfoque de innovación social.

Y también con: 20.433 personas asociadas, 5.322 profe-

sionales y cerca de 1.737 voluntarios y voluntarias en 85

entidades y en 230 centros de atención directa.

ACPACYS Córdoba

Entidad fundada en noviembre de 1979, ACPACYS es una

asociación declarada de Utilidad Pública desde mayo de

1999, y certificada en calidad según la norma ISO 9001:2008,

que, desde octubre de 2004, concreta su finalidad en: 

La asistencia, rehabilitación, enseñanza, empleo y desarro-

llo de medidas para el desenvolvimiento en la vida diaria,

de niños, adolescentes y adultos con parálisis cerebral y dis-

capacidades afines. 

Facilitar los medios para la integración y normalización real

y efectiva de nuestras personas usuarias en su comunidad,

ofertando servicios de calidad, en constante mejora continua.

Ser una organización referente, en constante progreso, pro-

curando la mejora de la calidad de vida de personas con

parálisis cerebral y discapacidades afines, extendiendo esta

cobertura a todo el ámbito de actuación de la misma. 

Procurando la mejora de la calidad de vida de personas con

parálisis cerebral y discapacidades afines, ofreciéndoles ser-

vicios de calidad donde lo más relevante, a nivel general,

sea aumentar su bienestar biológico, psicológico y social,

aunque sin olvidar una continuada y abundante política de

ocio lúdico, de esparcimiento y cultural.

ASPACE Andalucía

Es una entidad sin ánimo de lucro declarada de Utilidad

pública el 12 de febrero de 2001. Se encuentra inscrita en el

Registro de Asociaciones con el nº 87 y en el Registro de Enti-

dades de Servicios Sociales con el nº 2.078.

Se constituye en 1994 como un medio para que las asocia-

ciones andaluzas puedan proporcionar a las personas usua-

rias los recursos y servicios necesarios para su correcta aten-

ción en los distintos ámbitos de necesidades que pueden

surgir a lo largo de su ciclo vital.

La federación nace con el fin de establecer una organiza-

ción que aglutine los objetivos comunes e individuales de sus

asociaciones miembros, encaminadas a informar, difundir

y mejorar la calidad de vida de las personas parálisis cerebral

y discapacidades afines.

acpacyscordoba

@Acpacys

Acpacys acpacys

Acpacys Cordoba

acpacys@acpacys.org
957 403 292

¡Síguenos!
www.acpacys.org

Confederacion.aspace

@ConfeAspace

/ConfeAspace

Confederación ASPACE

comunica@confederacionaspace.org
915 614 090

¡Síguenos!
www.aspace.org

federacion.aspaceandalucia

@ASPACEAndalucia

aspace.andalucía

Federación ASPACE Andalucía

aspace@aspaceandalucia.org
954 628 088

¡Síguenos!
www.aspaceandalucia.org

https://www.youtube.com/channel/UCKvqHQ3wQnGun-G0CIsWxQg


Financian y colaboran:
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