
Discamino 2016  

Propósito de este año: Vuelta a España 

 

Hoy en día por todos es conocido el proyecto Discamino y todos los 

propósitos que cada año tienen entre manos. Pero esta vez, en este 2016, 

se han marcado un nuevo reto digno de admirar: hacer la vuelta a 

España 2016. Si, habéis 

oído bien!! 

Sus etapas tendrán como 

lugar de partida y de 

llegada,  el mismo punto 

que tendrán los ciclistas 

de la vuelta oficial, salvo 

que nuestros aventureros 

harán el recorrido un día 

antes. Será del 19 de 

agosto al 10 de 

septiembre y serán 7 

amigos los que 

participarán en esta aventura: Ana Soage, David Gil, Gerardo Fernández, 

Isabel González, Iván Bragado, Maximiliano Masip y Borja Gómez. Con 

ellos irán 3 pilotos con 3 triciclos. 

Pero este no es el único Discamino que se llevará a cabo este año. A 

mayores habrá cinco más. 

El primero de ellos será el Discamino Infantil a finales de junio. En él, doce 

peques se repartirán los 

kilómetros que separan Vigo 

de la capital compostelana. 

EL segundo será el 

Discamino realizado por 8 

usuarios de APAMP, quienes 

en 4 días, recorrerán en sus 

sillas los 90 kilómetros desde 

Vigo a Santiago.  

El tercero será el Discamino 

de Marcela, una jovencita 



de 9 años de Guatemala quien, acompañada por su padre, realizará el 

camino en Joelette, una silla de rueda diseñada para la práctica del 

senderismo.  

En el mes de julio, serán Juanda y Nadi, él con parálisis cerebral y ella con 

esclerosis múltiple, quienes hagan el camino. 

Y antes de la gran aventura de la vuelta a España, Javier Fernández hará 

el camino desde Roncesvalles en su handbike. Otra gran hazaña digna 

de admirar. 

En definitiva, personas entusiastas que tiene como meta el superarse 

cada día más!! 

 
 

 

 

¿Cómo nace Discamino? 
La historia de Discamino empieza en Agosto de 2009, cuando Gerardo, 

un muchacho sordo-ciego de Vigo, hizo su primer Camino de Santiago 

pedaleando sobre un Copilot, triciclo tándem de origen holandés que un 

alma caritativa decidió donar para que pudiera cumplir su sueño.  

Una vez en la plaza del Obradoiro, cuando la ruta había llegado a su fin 

y los que habíamos acompañado a aquel entusiasta “peregrino 

aventurero” nos felicitábamos por haberla terminado sin percances, 

Gerardo pronunció unas palabras que nos marcaron profundamente 



“Javier, busca más personas con problemas como yo para hacer el 

Camino muchos años”. 

 

Acababa de nacer Discamino. 

 

Discamino se convirtió en una herramienta para lograr que cualquier 

persona con discapacidad pueda disfrutar de todo lo que la 

peregrinación ofrece a cualquier otro peregrino del camino. 

Así, Discamino fue consiguiendo cada día más y más adeptos, personas 

entusiastas, capaces de superarse cada día, amantes del deporte, 

amantes de la bicicleta, pero sobre todo, amantes de la vida y de los 

retos que cada uno se marca. 

 


